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Försvarsmaktens interna bestämmelser om Försvarsmaktens kontakter 

med unga; 

 

beslutade den 24 maj 2024. 

 

 Försvarsmakten föreskriver följande. 

 

Inledande bestämmelser 

 

1 § Dessa bestämmelser gäller för Försvarsmaktens kontakter med unga. Sådana 

kontakter kan omfatta samarbete med skolor och andra aktörer där ungdomar 

finns, praktik samt ungdomsutbildning.  

 

2 § Försvarsmaktens kontakter med unga ska syfta till att ge en förståelse för 

Försvarsmaktens uppdrag och värdegrund, vilket även kan bidra till en ökad 

folkförankring. Verksamheten kan dessutom bidra till personligt engagemang 

och utveckling hos den enskilde deltagaren. 

 

3 § Med unga avses i dessa bestämmelser ungdomar från och med det kalen-

derår de fyller 15 år till och med det kalenderår de fyller 18 år.  

 

Särskilt om ungdomsutbildning 

 

4 § Antagning till Försvarsmaktens ungdomsutbildning sker efter ansökan. 

Den som vid ansökningstillfället inte har fyllt 18 år får inte antas utan vårdnads-

havares medgivande. 
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Den som har skrivits in för grundutbildning inom ramen för värnplikt eller som 

har tecknat ett tjänstgöringsavtal, ett frivilligavtal eller ett utbildningsavtal får 

inte antas till ungdomsutbildningen. 

 

5 § Ungdomsutbildningen kan bedrivas på lokal, regional och central nivå. 

Utbildningen ska i första hand förläggas på garnisoner, skjutfält eller annan plats 

som disponeras av Försvarsmakten.  

 

6 § Utbildningsmoment i strid får inte förekomma i ungdomsutbildningen. 

 

Skjutning 

 

7 § Skjutning och skjututbildning för unga får genomföras med repetergevär 

kaliber .22 som är godkänt för militärt bruk. Även luftvapen med maximal  

effektbegränsning om tio joule får användas.  

 Skjutning får inte ske mot figurliknande mål. 

 

Instruktörer 

 

8 § Kurschefer och instruktörer ska ha den utbildning som krävs och i övrigt 

anses vara lämpliga. 

 

Utrustning 

 

9 § Ungdomarna får tilldelas uniformspersedlar. 

 

____________ 
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1. Denna författning träder i kraft den 1 juli 2024. 

2. Genom författningen upphävs Försvarsmaktens interna bestämmelser  

(FIB 1996:8) om ungdomsverksamhet inom Försvarsmakten. 
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